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W pazdziernikowej edycji Warsaw
umy felicytologie. Na wie- -

— jak zy¢, aby by¢ szczesliwym i nie
zszarze¢ w jesiennej codziennosci.
Szczgscie jako kompozycja czasu z naj-
blizszymi, zdrowia, pbdréiyi beztroski
jest pragnieniem wielu ludzi. Nazwaé
je tylko finansowa niezaleznoscia
— mato kto ma odwage, cho¢ pienigdze
potrafig zawladna¢ tymi obszarami
w decydujgcym stopniu. A juz najtrud-
niej o zuchwalca, ktéry po prostu po-
wie, Ze pienigdze dajg szczescie. Roz-
wijamy ten temat w Punkcie Widzenia.
Miniaturg szczescia jest przyjemnosé.
Przypominamy histori¢ pewnej ulotnej
uciechy, uwazanej niegdys za elitarng,
inteligencka nawet, dzi$ plebejska — pa-
lenia papierosow. Sledzimy ewolucje
kultury palenia i jej droge z eleganckiej
kawiarni pod wiate przystanku.

A w Swiat wyzszych doznan zmysto-
wych wprowadza nas prof. Lew-Sta-
rowicz. Jak méwi, szczescie nie jest
stanem, do jakiego si¢ dazy lub gro-
madzi we wspomnieniach. Jest przy-
tomng obecnoscia.

Rozmowa o cierpieniu moze takze
rozwing¢ naszg wiedze o szczesciu.
Jak dostrzec je w bezmiarze bolu, opo-
wiada Janina Ochojska.

I dobra wiadomo$¢ dla poczatkujacych
optymistow. Ostatecznie, ogromnym
szcze$ciem jest sam fakt istnienia.
Kazdy, kto czyta te stowa, ma za sobg
wielkg wygrang w multilotku kombi-
nacji genetycznych. A poniewaz szcze-
sliwi czasu nie liczg, zapraszam do
nie$piesznej lektury...

Redaktor Naczelna
Hanna ZIELINSKA
h.zielinska@point-group pl
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Szczescia

Z prof. Jackiem JADACKIM rozmawia Katarzyna SKAWSKA

Bywajq tacy, ktérzy sa zadowoleni z tego,

ze wyrzadzili komus krzywde. Straszne to,
ale niekt6rzy ludzie czuja sie szczesliwymi
wlasnie dlatego, ze s moralnymi potworami.

Co to jest szczescie?
Stowo ,,szczescie” jest wieloznaczne. Dlatego
wolatbym odpowiedzie¢ na pytanie, co to
jest ,by¢ szczesliwym”...

A zatem - co to znaczy

»Dy€ szczesliwym”?
Szczgsliwy jest ten, kto osiggnat dobra, ktére
chciat osiggnac. Od tego, ze ktos jest szcze-
Sliwy, trzeba odréznic to, ze kto§ czuje sie
szczgsliwym. Bo szczesliwym czuje sie ten,
kto jest zadowolony z osiggniecia czegos, co
chciat osiggna¢. Bywaja wiec ludzie szczesli-
wi, ktérzy nie czujg sie szczesliwymi, a na-

wet nie wiedza, ze sg szczesliwi (bo nie wie-
dza, ze osiaggneli dobra, ktére chcieli osia-
gnac). Bywaja tez ludzie, ktérzy czuja sie
szczgSliwymi, a nie sg szczesliwi — czyli nie-
stusznie czuja sie szczesliwymi.

Czy kazdy jest inaczej szczesliwy?
Bohater hr. Fredry uzalat sie:

Spytaj, jak gdzie spotkasz moze
Jakq lalke wypiekszong,

Z anielskimi w dét oczyma,

Co jest szczescie, niech ci powie...
Ale spytac nie pomoze,

Prof. zw. dr hab. Kierownik Zakfadu Semiotyki Logicznej Uniwersytetu
Warszawskiego, dyrektor Instytutu Filozofii UW. Specjalizuje sig w onto-
logii i epistemologii, semiotyce logiczne] i metodologii oraz historii
polskiej ze szczegdlnym uwzglednieniem szkoly Iwowsko-warszawskiej.

Odznaczony Krzyzem Kawalerskim Orderu Polonia Restituta.

Bo odpowie: ,Mitos¢ z cnotg”
— A pomysli: , Zloto, ztoto”.

Ale to nieprawda. Rozni ludzie chcg osia-
gnac rozne dobra. Jeden jest szcze$liwy, bo
osiggnat upragnione dobra materialne (np.
zdobyt majatek); inny — dobra kulturalne
(np. dokonat wielkiego odkrycia nauko-
wego); jeszcze inny - dobra moralne (np.
odméwil wspéipracy z wrogiem swoich
przyjaciol). Ale wszyscy sa szczesliwi po-
przez samo osiggniecie postawionego sobie
celu. Podobnie takze jest z poczuciem
. szczescia. Zadowolenie z osiggniecia
‘upragnionego celu miewa rézny sto-
pien 1162ng trwalos¢, i przejawia sie
u réznych ludzi w rézny sposéb. Ale
zawsze chodzi o zadowolenie.

Czy mozna si¢ urodzic¢
szcze$liwym?
To, czy osiggamy cos, co chcieliSmy
osiggnac, zalezy od wielu okolicznosci:
zewnetrznych i wewnetrznych.
Okolicznosci zewnetrzne czasem
sprzyjaja osiggnieciu upragnionego celu,
a czasem stajg mu na przeszkodzie. Bywa,
ze niektérym ludziom w osiagnieciu ich ce-
16w raczej sprzyjaja — i o takich ludziach
mowi si¢ niekiedy, ze sie urodzili szczesli-
wymi, albo czesciej, ze sie urodzili pod
szczesliwg gwiazdg lub sg urodzonymi
szczg$ciarzami. Nie chodzi o to, ze tacy
ludzie sg szczesliwi — bo do tego wystarczy,
zeby osiaggneli swoje cele mimo trudnosci
zewnetrznych. Chodzi o to, ze maja szcze-
$cie: ze okolicznosci zewnetrzne nie prze-
szkadzaly im w osiagnieciu ich celéw lub
nawet to osiggniecie ulatwialy. Ale nie ma
tu zaleznoSci takiej, ze kto ma szczescie,
ten jest szczesliwy i czuje sie szczesliwym.
Sa nawet tez tacy, ktérzy czuja sie szczesli-
wymi tylko wtedy, gdy osiggneli swoje cele
wiasnym wysilkiem i pracg, a nie dlatego,
Ze im sie poszczescito.

Aby osiggnac jaki$ cel, potrzebne sg

réwniez pewne umiejetnosci. I znowu by-
wa, ze niektérzy stawiaja sobie takie cele,
ktére — przy sprzyjajacych okoliczno$ciach
zewnetrznych — umiejg osiggna¢. A umie-
Jjetnosci bywajg przynajmniej po cze$ci wro-
dzone. I dlatego o takich ludziach takze mé-
wi sie, ze sie urodzili szczesliwymi.
Sg jeszcze ludzie, o ktérych méwi sie, ze sie
urodzili szczesliwymi, bo majg wiekszg od
innych skionno$¢ do przezywania zadowo-
lenia z osiggniecia cel6w, o ktére zabiegali.
A sklonnos¢ ta réwniez bywa wrodzona.

Fot. Archiwum wiasne



Czy szczescie to jakis punkt w naszym zyciu, ktéry

mamy szanse osiggnac? Czy moze — ze wzgledu na

ludzkq nature — zawsze bedzie si¢ on od nas odsuwat

i nigdy go nie osiggniemy? Moze prawdziwa jest trzecia
mozliwos¢ — ze szcze$ciem jest samo dazenie do niego?
Zdarza sie i tak, i tak, i tak.

Ludzie na ogot chcg w zyciu osiggnac dobra osiggalne przez nich
w danych okolicznosciach. Ilekro¢ wigc te dobra osiggaja, tyle-
kro¢ dochodzg do punktu, w ktérym sq szczesliwi. Sa jednak
ludzie, ktorzy pragng osiggnac dobra przez nich lub przez niko-
go w ogodle nieosiggalne. Tacy ludzie do tego punktu nie do-
chodzg. Dla niektorych ludzi wreszcie pozadanym dobrem jest
samo dgzenie do osiagniecia czegos$. Ci nawet jesli nie sg szcze-
sliwi, to czujq si¢ szczesliwymi, dobrze wykonujac czynnosci
prowadzgce do jakiegos celu, chocby to byl cel przypadkowy lub
narzucony im przez kogos innego.

. Czy szczgscie, rozumiane jako ideat,

*jest osiggalne przez czlowieka?

Ideatem byloby, gdybysmy osiagneli wszystkie dobra, ktore chcie-
1ismy osiagnac, i zarazem byli z ich osiggniecia w najwyzszym
stopniu i trwale zadowoleni. To, czy takie idealne szczescie jest.
dla nas osiggalne, zalezy m.in. od tego, jak bardzo jestesmy
zachianni... Jesli poprzestaniemy na mniejszej liczbie latwiej osig-
galnych débr; szczescie osiggniemy. Ale nietatwo jest kierowa¢:
‘swoja wola i nakazac sobie takie ograniczenie pragnien. Moze
w ogdle to jest niemozliwe ~ jak niemozliwe jest wiadome wy--
wolywanie w sobie poczucia szczescia?

Czy mozna by¢ szczesliwym, czynigc zto moralne?
Nie. Przypomneg, ze szczesliwy jest ten, kto osiagnat dobra, ktore
chcial osiggnac. A wyrzadzanie zta moralnego nie jest dobrem.
Co innego — czuc sig szczesliwym: bywaja tacy, ktorzy sa zado-
woleni z tego, ze wyrzadzili komu$ krzywde. Straszne to, ale
niestety niektdrzy ludzie czuja sie szczesliwymi wiasnie dlatego,
ze s moralnymi potworami.

Czy ludzie maja prawo do szczescia?
Trzeba tu pooddzielac od siebie pare spraw. Skoro szczesliwy
jest ten, kto osiagnat upragnione dobra, to mozna pytac, czy
kazdemu wolno dazy¢ do osiagniecia takich débr — ale moz-
na tez pytac, czy kazdy ma prawo do ich osiagniecia. Odpowiedz
na pierwsze pytanie jest zasadniczo pozytywna — jesli dgzenie
to nie stoi w konflikcie (w kazdym razie w konflikcie moralnym)
z dobrem innych ludzi. Odpowiedz na drugie pytanie jest zasad-
niczo negatywna — jesli mialoby to by¢ prawo bezwarunkowe.
Chodzi o to, ze prawo do otrzymania pewnego dobra mamy
wtedy, gdy prawo to ma podstawe w jakiejs naszej zastudze
i gdy jest kto$, na kogo ta zastuga nakiada obowigzek urzeczy-
wistnienia owego prawa. Kiedy wiec w poszczegélnym wy-
padku pytamy, czy dana osoba ma prawo osiagna¢ okreslone
dobro, ktérego pragnie — musimy zadac sobie takze pytanie,
na kim miaiby cigzy¢ stuszny obowiazek zaspokojenia owego
szczgs$ciodajnego pragnienia.
Podobnie — skoro szczesliwym czuje sie ten, kto jest zadowolony
z osiggniecia zamierzonego celu, to mozna pytac o to, czy wolno
nam dazy¢ do takiego zadowolenia — ale mozna tez pytac o to,
czy jest kto$, kto ma obowiazek nasze pragnienie do przezycia
takiego zadowolenia zaspokoic.
W skrdcie wiec odpowiedz brzmi: nie kazdy ma prawo do szczedcia.
W ,0dzie do miodosci” Mickiewicz umiescil wezwanie:

Razem, miodzi przyjacielel...
W szczesciu wszystkiego sq wszystkich cele |...)

Wezwanie to jest oparte na nietrafnej diagnozie sytuacji — nie ma
bowiem bezwzglednego obowigzku uszczesliwiania wszystkich.
Przywilejem poetdw jest, ze poruszajg si¢ w Swiecie marzen. =



